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PLANNING GRATIS TRAININGEN & WEBINARS - 2026
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Webinars &
trainingen

Voor iedereen werkzaam in de branche
Fit op de rit m

Volhouden van gezond 17
gedrag februari

juli/

augustus

Ergonomisch
beeldschermwerk

3 maart

Mantelzorg

Rouw & omgaan met
verlies

Stressmanagement

Alcohol, drugs en

medicijngebruik m

Vitaliteit werken in
onregelmatigheid

Voeding je dagelijkse 11
brandstof september

Leidinggevenden, werkgevers & HR-professionals

Mantelzorg

Inzetbaarheids-

gesprekken/verzuim

Werken aan sterk 11 maart 3 juni 5 november

mentorschap [verdieping) [verdieping)

(basis)

Preventiemedewerker/

RI&E

Grip op geldzorgen

Sterk werkgeverschap

Casemanagement

Preventiedag

Meer informatie? Klik op de titel = - Scan de QR-code voor

Direct aanmelden => Klik op de datum ot de online kalender
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